
  
 

 

 

 

 

 
 کارشناسی پرستاری پیوسته  دومدانشجویان ترم مخاطبان:   اخلاق پرستاری و ارتباط حرفه ای :  عنوان درس

 13-14شنبه ها ساعت  دو ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر: واحد عملی  5/0 –  واحد نظری   1:  تعداد واحد
 زمان ارائه درس )روز، ساعت و نیمسال تحصیلی(:

 14-16ساعت    شنبه ها، 02-03نیمسال دوم :  ظرین
 تئوری بعد از اتمام جلسات    14-16ساعت  : شنبه ها عملی

 میهن دوست، آقای فرهاد آزادمهر   سعدیدکتر  : خانم مدرسین

 ندارددرس پیش نیاز:  

این درس مبنای نظری و مهارت های لازم برای اقدامات اخلاقی در مراقبت های پرستاری و برقراری ارتباط حرفه    : هدف کلی درس
فراگیران با محور حمایت از حقوق مددجویان، بیماران و خانواده آن ها  ای بر اساس ارزش های انسانی فراهم می کند. در این درس  

آشنا شده و راه های توسعه اعمال اخلاقی در پرستاری را فرا می گیرند. در این درس علاوه بر بررسی ماهیت موضوعات اخلاق پرستاری،  
حرفه ای پرستاری تجزیه و تحلیل می شود. در این درس    نظریه اخلاقی مورد بررسی قرار گرفته و جنبه های اخلاقی، اعمال و ارتباطات

فراگیران به موضوعات اخلاقی در زمینه کار پرستاری حساس شده و تصمیم گیری اخلاقی را تجربه و تمرین می کنند تا از این راه  
 صلاحیت های اخلاقی حرفه ای در آن ها تقویت شود. 

 اهداف کلی جلسات: 

 تاری و اهمییت آن، فلسفه اخلاق پرستاری و ارتباط سلامت و معنویت مروری بر تعریف اخلاق پرس . 1
 آشنایی دانشجو با کرامت انسان و ارزش های آن، تاریخ اخلاق پرستاری و روابط آن و اصول اخلاق زیستی . 2
 پرستاری آشنایی دانشجو با حساسیت های اخلاقی در موضوعات بالینی و مدل های ارتباط اخلاقی در حرفه . 3
 آشنایی دانشجو با چالش های اخلاقی در مراقبت پرستاری  .4
 تعهدات و رفتار حرفه ای پرستاری و جایگاه آن در اسلام  آشنایی دانشجو با. 5
 قوانین و مقررات و آیین نامه های انتظامی و قوانین مجازات های اسلامی پرستاری و  در اخلاقی کدهای دانشجو با انواع آشنایی. 6
 کار  محیط در انسانی کرامت و اخلاقی های ارزش مددجویان، حقوق و انسان اساسی حقوق با دانشجو آشنایی .7

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه

 ، بهداشت و فوریت های پزشکی بوکان  دانشکده پرستاری

 معاونت آموزشی

 

 

 طرح درس ترمی 



  نحوه انتقال خبر به مددجویان و خانواده آنها در محیط بالین، رازداری در محیط کار و  بیمار  از رضایت اخذ نحوهآشنایی دانشجو با  .8
 انتقال  قابل های بیماری با کار هنگام اخلاقی و ملاحظات

 

 
 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

 مروری بر تعریف اخلاق پرستاری و اهمییت آن، فلسفه اخلاق پرستاری و ارتباط سلامت و معنویت هدف کلی جلسه اول:
 :  در پایان دانشجو قادر باشد  اهداف ویژه جلسه اول:

 اخلاق حرفه ای و پرستاری را تعریف نماید  1-1
 فلسفه اخلاق پرستاری را شرح نماید  1-2
 ارتباط سلامت و معنویت در مراقبت از بیمار را شرح دهد 1-3
 تاریخچه ای از اخلاق پرستاری و روابط انسانی را بیان کند 1-4

 
 آن، تاریخ اخلاق پرستاری و روابط آن و اصول اخلاق زیستی آشنایی دانشجو با کرامت انسان و ارزش های  هدف کلی جلسه دوم:
 : در پایان دانشجو قادر باشددوم اهداف ویژه جلسه 

 اصول چهارگانه اخلاق زیستی را نام ببرد : 1-2
 کاربرد اصول اخلاق حرفه ای را نام ببرد : 2-2

 .حساسیت های اخلاقی در آموزش پرستاری را شرح دهد: 3-2
 

 

 آشنایی دانشجو با حساسیت های اخلاقی در موضوعات بالینی و مدل های ارتباط اخلاقی در حرفه پرستاری  جلسه سوم:دف کلی  ه
   :در پایان دانشجو قادر باشدسوم  اهداف ویژه جلسه 

 انواع مدل های ارتباطی اخلاقی را بداند :1-3
 دهد اصول بکارگیری ارتباط در مباحث حرفه ای پرستاریرا شرح  : 2-3

 مفاهیم بنیادی اخلاق زیستی در بعد ارتباط مراقبتی را بیان کند  :3-3

 چالش ها و پیشامد های ارتباطی مراکز مراقبتی و نحوه مدیریت آن را شرح دهد  :4-3



 
   چالش های اخلاقی در مراقبت پرستاریآشنایی دانشجو با  هدف کلی جلسه چهارم:

 : دانشجو قادر باشددر پایان    :چهارماهداف ویژه جلسه 
   موضوعات اخلاقی شایع در بعد مراقبت و درمان و پیشگیری را ذکر کند:1-4
 تاریخچه مشکلات و چالش های اخلاقی در علوم زیستی را بداند  :2-4

 نظریه های اخلاقی در علوم زیستی در زمینه چالش های مراقبتی را بداند  :3-4 

 راهکار مدیریت چالش های اخلاقی در پیشامد را ذکر نماید  :4-4
 نقش پرستار در دورراهی اخلاقی و نحوه مدیریت آن را بداند: 5-4

 
 تعهدات و رفتار حرفه ای پرستاری و جایگاه آن در اسلام  آشنایی دانشجو با هدف کلی جلسه پنجم:

 : در پایان دانشجو قادر باشدپنجم  اهداف ویژه جلسه 
 تعهدات و رفتار حرفه ای پرستاری را نام ببرد  :1-5
 ویژگی پرستاران را درکلام وحی و احادیث بیان نماید : 2-5
 تعریف سلامت را از دیدگاه سازمان جهانی بهداشت و اسلام مقایسه نماید : 3-5
 عوامل موثر بر سلامت را نام ببرد   :4-5

 
قوانین و مقررات و آیین نامه های انتظامی و قوانین مجازات  پرستاری و   در اخلاقی کدهای انواعبا    دانشجو آشنایی  هدف کلی جلسه ششم:

 های اسلامی 

 : در پایان دانشجو قادر باشدششم  اهداف ویژه جلسه 
 دهد  توضیح را بیمار حقوق : منشور1-6

 کند  بیان را ایران پرستاران برای  ملی اخلاق : راهنمای2-6
   مجازات های اسلامی را توضیح دهد و مقررات و آیین نامه های انتظامی و قوانین  قوانین: 3-6
 ی اسلامی را مورد بررسی قرار دهد و مقررات و آیین نامه های انتظامی و قوانین مجازات ها قوانین :4-6

 
 کار  محیط در انسانی کرامت و اخلاقی های ارزش مددجویان، حقوق و انسان  اساسی حقوق با دانشجو آشنایی هدف کلی جلسه هفتم:



 :در پایان دانشجو قادر باشد : هفتماهداف ویژه جلسه 
 کند تعریف را بیمار حقوق: 1-7
 کند بیان را بیمار حقوق اهمیت: 2-7
 کند  تشریح را پرستاران های مسئولیت و حقوق: 3-7
 دهند  قرار نقد مورد را خود کاری هایمحیط  در انسانی کرامت و اخلاقی ارزشهای: 4-7

 
نحوه انتقال خبر به مددجویان و خانواده آنها در محیط بالین،  و  بیمار از رضایت اخذ نحوهآشنایی دانشجو با  هدف کلی جلسه هشتم: 
 انتقال  قابل های بیماری  با کار هنگام اخلاقی و ملاحظات رازداری در محیط کار 

 :قادر باشددر پایان دانشجو هشتم  اهداف ویژه جلسه 
 دهد  توضیح را نامه رضایت انواع: 1-8
 دهد  قرار بررسی و نقد مورد را مددجویان از نامه رضایت های فرم: 2-8
 ال خبر به مددجویان را توضیح دهد انتق  فرایند: 3-8
 گام کار با بیماران را توضیح دهد رازداری هن  اصول: 4-8
 ن را در قالب یک سمینار اجرا کند انتقال خبر بد به همراهان بیمارا نحوه :5-8
 برشمارد  را ،)...هپاتیت، ایدز،( انتقال قابل های بیماری با کار هنگام اخلاقی : ملاحظات6-8
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 پایان ترم  ترم و  ات میان پرسش و پاسخ کلاسی، امتحان  حضور و غیاب، نحوه ارزشیابی دانشجو: 

 
   منابع:

 1394ای. نشر جامعه نگر،  حرفه اخلاق و  اخلاق ، محمد.مدیسه رحیمی .1

 1390شیراز،  پزشکی علوم دانشگاه انتشارات همکاران، و هاشمی پرستاری، در اخلاق .2

 1388سودابه، دهقان نیری ناهید. اخلاقیات در پرستاری. انتشارات مهرراوش  جولایی. .3

 1384تهران  . ایران پزشکی علوم دانشگاه  . ایحرفه رفتار سوء و پزشکی اخلاق .منصور اشرفی، .4

 .1383تهران  . فردا برای انتشارات 2 و 1 ج اخلاقی ملاحظات و باقر. پزشک ، لاریجانی .5



 . 1388. انتشارات طب و جامعه ، تهران: چاپ اول ، زمستان یسلامت معنوبهزاد.   ،یدمار .6

7. B, Rich K L, Nursing Ethic Across the curriculum and into practice, Boston: Jones and 

Bartllet Publishers.(Last ed) 

8. Davis A, Tschudin V, Rave D. Essentials of teaching and learning in nursing.(Last ed) 

9. Thompson I E, Melia K M, Boyd Kenneth M, Horsburgh D. Nursing ethics, Edinburgh: 

Churchill Livingstone, .(Last ed) 

10. Sachedina A, Islamic biomedical ethics. Principles and Application. Oxford University 

Press,2009, .(Last ed) 
 

 ی سنجش و ارزشیاب

 
 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو: 

)غیبت غیرموجه و غیبت موجه بیشتر از   ی می باشد کلاس جلسات 12/3و تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس  10. حداقل نمره قبولی 1
 منجر به صفر شدن درس خواهد شد(  حد مجاز

 تاخیر در تمامی جلسات الزامی است حضور منظم، به موقع و بدون  .2
 رار گرفته و اجرا گردد مد نظر ق  . آئین نامه رفتار و پوشش حرفه ای3
 شود موبایل خود را خاموش نموده و از اختلال در نظم کلاس اجتناب . 4
 مشارکت فعال داشته باشنددر بحث های کلاسی  دانشجویان . 5

 
 
 

 ساعت تاریخ      )درصد(   سهم از نمره کل روش  آزمون 
حضور فعال در  

 14-16 شنبه ها  (%10نمره )  2 حضور و غیاب  کلاس 

 14-16 شنبه ها  ( % 15نمره ) 3 پرسش شفاهی  تکالیف 

 ارائه کنفرانس  واحد عملی 

 چالش از )کنفرانس( شفاهی و کتبی گزارش ارائه

 از پرستاری ایحرفه روابط و پرستاری اخلاق های

 بالینی  پرستاری مراقبت هایبخش از یکی

 14-16 شنبه ها 

آزمون پایان  
 ترم 

- تستی
 9:00 7/4/1403 ( %75نمره ) 15 تشریحی 



 جدول زمانبندی 

 14-16شنبه ها ساعت   ،02-03 دومنیمسال روز و ساعت جلسه: 

 
 نام و امضای معاون آموزشی: فرزاد زارعی                          ، فرهاد آزادمهر       سعدا میهن دوست، دکتر نام و امضای مدرسین:   

 14/11/1402تاریخ تحویل:                              

 مدرس  موضوع هر جلسه  تاریخ  جلسه

 فرهاد آزادمهر  مروری بر مبانی نظری اخلاق حرفه ای در علوم زیستی  28/11/1402 1

 فرهاد آزادمهر  آشنایی دانشجو با اصول اخلاق زیستی و کاربرد های آن در پرستاری  5/12/1402 2
 فرهاد آزادمهر  آشنایی دانشجو با مدل های ارتباط اخلاقی در حرفه پرستاری  12/12/1402 3
 فرهاد آزادمهر  آشنایی دانشجو با چالش های اخلاقی در مراقبت پرستاری  19/12/1402 4

5 18/01/1403 
آشنایی دانشجو با تعهدات و رفتار حرفه ای پرستاری و جایگاه آن در  

 دکتر میهن دوست  اسلام 

6 25/01/1403 
مقررات و  قوانین و  پرستاری و   در اخلاقی کدهای  دانشجو با انواع آشنایی

 دکتر میهن دوست  آیین نامه های انتظامی و قوانین مجازات های اسلامی 

7 01/02/1403 
 های ارزش مددجویان، حقوق و انسان اساسی حقوق با دانشجو آشنایی

 دکتر میهن دوست  کار  محیط در انسانی کرامت و اخلاقی

8 08/02/1403 
با   دانشجو  به  و    بیمار از رضایت اخذ  نحوهآشنایی  خبر  انتقال  نحوه 

کار محیط  در  رازداری  بالین،  محیط  در  آنها  خانواده  و  و    مددجویان 
 انتقال  قابل های بیماری با کار هنگام اخلاقی ملاحظات

 دکتر میهن دوست 

 اول  گروه مربوطه راهکار و بخش در  پرستاری اخلاق چالش ارائه 22/02/1403 9
 دوم  گروه مربوطه راهکار و بخش در  پرستاری اخلاق چالش ارائه 29/02/1403 10
 سوم  گروه مربوطه راهکار و بخش در  پرستاری اخلاق چالش ارائه 05/03/1403 11
 چهارم  گروه مربوطه راهکار و بخش در  پرستاری اخلاق چالش ارائه 12/03/1403 12


